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Curso llI: Curso de Atualizacio em Atencao Integral aos Usuarios de Crack e

outras Drogas para profissionais atuantes nos Hospitais Gerais (HG)

O curso Ill acontecerda na modalidade presencial, com carga horaria de 60
(sessenta) horas, para 80 (oitenta) alunos.

O objetivo do curso Il sera qualificar profissionais da saude para o atendimento de

usuarios de crack, alcool e outras drogas em hospitais gerais.

Ementa:

1. A Politica Nacional sobre Drogas (PNAD) e a Politica Nacional sobre 0 Alcool

2 Politicas setoriais de saude e de assisténcia social.

3. SUS, (PSF, NASF, CAPS), SUAS (CRAS, CREAS) e suas inter-relagcoes €
integragao com o Hospital Geral (HG).

4. Conceito de droga e seus padroes de uso.

5. Os principais quadros clinico-psicopatoldgicos decorrentes do uso das diversas
drogas.

6. Complicagoes clinicas dos distintos padroes de uso das diversas drogas.

7. Abordagens terapéuticas do usuario de drogas: atencao integral no HG.

8. Clinica e terapéutica da intoxicagéo aguda e crénica por drogas.

9. Clinica e terapéutica da dependéncia de drogas.

10. Clinica e terapéutica da sindrome de abstinéncia de drogas.

11. Critérios clinicos para a internacéo e a para a aita de usuarios de drogas.

12. A familia do usudrio de crack, redes de apoio social e a reinsergéo social do
usuario de crack e outras drogas.

13. Epidemiologia do uso de drogas no Brasil e no mundo.
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Curso IV: Curso de Atualizacdo em Gerenciamento de Casos e Reinserc¢ao

Social de Usuarios de Crack e outras Drogas para profissionais das Redes
SUS e SUAS

O curso IV acontecera na modalidade presencial, com carga horaria de 60
(sessenta) horas, para 100 (cem) alunos.

O objetivo do curso IV sera qualificar Profissionais das redes SUS e SUAS para a
aplicacao das técnicas de Gerenciamento de Casos (GC) e de Reinsercao Social
(RS) com foco em usuarios de drogas, tendo como meta sua reinsercao na
comunidade.

Ementa:

1. A Politica Nacional sobre Drogas (PNAD) e a Politica Nacional sobre 0 Alcool.

2. Politicas setoriais de saude e de assisténcia social.

3. Rede de atengao: SUS (PSF, NASF, CAPS, HG), SUAS (CRAS, CREAS) e suas
inter-relacoes.

4. Conceito e padroes de uso de droga; epidemiologia do uso de drogas no Brasil e
no mundo.

5. O impacto do crack nas esferas fisica, psicologica e social de seus usuarios.

6. A identificacdo das necessidades (fisicas, psicologicas e sociais) do usuario de
crack e outras drogas.

7. Conceito, principios, estratégias e aplicagdes de Gerenciamento de Casos em
distintas populagoes e situagdes, com foco em usuarios de drogas.

8. Conceito, principios, estratégias e aplicagoes de Reinsercao Social em distintas
populagdes e situacoes, com foco em usuarios de drogas.

9. A identificacdo das reais condigdes sociais do usuario de crack e outras drogas,
suas limitacdes, potencialidades, interesses e expectativas em relacdo a sua
reinsercao social.

10. A identificagao dos recursos comunitarios existentes que podem ser mobilizados
para atender, de maneira coordenada, as necessidades dos usuarios de crack e
outras drogas.
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Curso V: Curso de Aperfeicoamento sobre Crack e outras Drogas para Agentes
do Sistema Judiciario, do Ministério Publico e Policial (Seguranca Publica)

O curso V acontecera na modalidade presencial, com carga horaria de 60 (sessenta)
horas, para 80 (oitenta) alunos.

O objetivo do curso V sera qualificar agentes do sistema judiciario, seguranca
publica e Ministério Publico para o atendimento de usudrios de crack, alcool e outras
drogas.

Ementa:

1. A Politica Nacional sobre Drogas (PNAD) e a Politica Nacional sobre o Alcool.

2. Politicas setoriais de satde e de assisténcia social.

3. Rede de atencdo: SUS (PSF, NASF, CAPS, HG), SUAS (CRAS, CREAS),
Sistema Judiciario e suas inter-relacoes.

4. Politicas nacionais de saude mental e de drogas.

5. Conceito de drogas, padroes de uso (intoxicagdo aguda, uso crénico, uso nocivo,
dependéncia, abstinéncia) e principais quadros clinico-psicopatolégicos decorrentes
do uso das diversas drogas.

6. Epidemiologia do uso de drogas no Brasil e no mundo.

7. Abordagens terapéuticas do usudrio de drogas: atencéo integral e o0 manejo do
paciente em estado de intoxicacao.

8. Abordagens terapéuticas do usuario de drogas: intervencéo breve,
aconselhamento motivacional e reducao de danos.

9. Abordagens terapéuticas do usuario de drogas: reabilitacao psicoséocial.

10. Critérios clinicos para a internacdo e a para a alta de usuarios de drogas:
internacdes voluntaria, involuntaria e compulsoria.

11. Redes de apoio social e reinsergao social do usuério de drogas.
12. Mudanca de cultura juridica sobre drogas.

13. A justica restaurativa e as boas praticas nos juizados especiais criminais e varas
de infancia.

18

SC



Centro Regional de Referéncia sobre Drogas do Espirito Santo

Curso VI: Curso de Aperfeicoamento sobre Crack e outras Drogas para
Profissionais do Poder Judiciario, Ministério Publico e entidades que atuam no
atendimento/apoio a adolescentes em cumprimento de medidas

socioeducativas, com privagao de liberdade

O curso VI acontecera na modalidade presencial, com carga horaria de 60
(sessenta) horas, para 80 (oitenta) alunos.

O objetivo do curso VI sera qualificar profissionais do poder judiciario, Ministério
Publico e entidades que atuam no atendimento/apoio a adolescentes em

cumprimento de medidas sécio-educativas, com privacdo de liberdade ou em
liberdade assistida.

Ementa:

1. A Politica Nacional sobre Drogas (PNAD) e a Politica Nacional sobre o Alcool.

2. Politicas setoriais de salde, saide mental e de assisténcia social.

3. Rede de atencd@o: SUS (PSF, NASF, CAPS, HG), SUAS (CRAS, CREAS) e suas
inter-relacgdes.

4. O sistema judiciario (Varas da Familia e da Infancia e Juventude), o Ministério
Publico e as Defensorias Publicas.

5. O Estatuto da Crianca e do Adolescente. Sistema de Garantia de Direitos, papel
do Conselho Tutelar e de Direitos.

6. Adolescéncia: abordagem do desenvolvimento.

7. Conceito de drogas e seus padroes de uso (intoxicagdo aguda, uso cronico, uso
nocivo, dependéncia, abstinéncia); Epidemiologia do uso de drogas no Brasil e no
mundo.

8. Os principais quadros clinico-psicopatolégicos decorrentes do uso das drogas.

9. Abordagens terapéuticas do usuério de drogas: atengao integral.

10. Abordagens terapéuticas do usudrio de drogas: desintoxicacao, intervengao
breve, aconselhamento motivacional e redugao de danos.

11. Abordagens terapéuticas do usuario de drogas: reabilitacao psicossocial e
reinsercao social.

12. Abordagem dos familiares do usuario de crack e outras drogas.

13. Redes de apoio social e reinsercdo social do usuario de drogas.
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14. MEDIDAS PARA DIFUSAO DOS CONHECIMENTOS COMPARTILHADOS
NOS CURSOS

Ao final dos cursos os alunos prepararao um planejamento de atividades de
prevencdo do uso de substancias psicoativas em suas areas de atuagd@o, assim
como também, serdo produzidos cadernos técnicos e um livro envolvendo a
tematica dos cursos. Os demais produtos decorrentes das atividades do CRR serao
divulgados em eventos cientificos nas diversas areas de conhecimento e nos sites
da SENAD e do CEPAD-UFES.
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15. PLANILHA ORCAMENTARIA
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TOTAL GERAL — | | 370.00,00
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ANEXO 1 - FORMULARIOS DE AVALIACAO

ANEXO 1a - AVALIAGCAO DIAGNOSTICA DE CONHECIMENTOS

O formulario de avaliacao diagnéstica de conhecimentos, ndo possui carater reprobatério, e destina-se a
registar o grau de conhecimento dos participantes, no assunto substancias psicoativas antes e ap6s o Curso
de Atualizacao ou Aperfeicoamento sobre Crack e outras Drogas realizado no CRR-ES.

MARQUE COM X SUA OPGAO

1. A Politica Nacional sobre Drogas (PNAD) e a Politica Nacional sobre o
Alcool.

2. Politicas setoriais de salde e de assisténcia social.

3. Rede de atengao: SUS (PSF, NASF, CAPS, HG), SUAS (CRAS, CREAS) e
suas inter-relagoes.

4. Conceito de droga e padroes de uso (intoxicagao aguda, uso cronico, uso
nocivo, dependéncia, abstinéncia).

5. Epidemiologia do uso de drogas no Brasil e no mundo.

6. Os principais quadros clinico-psicopatolégicos decorrentes do uso das
diversas drogas.

7. Abordagens terapéuticas: do usuario e do familiar, focando atengéo integral.

9. Redes de apoio social e reinsergao social do usuario de drogas.

Obrigada!!!

Equipe Pedagdgica CRR-ES
26
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ANEXO 1b - AVALIAGAO FORMATIVA COM ESTUDO DE CASO

| - Nome dos componentes do grupo:
1.

2
3
4.
5

Il - Local de atuacao dos componentes do grupo:
1.

2
3
4,
5

Il — Escolher e descrever um caso sobre substancia psicoativa do seu campo de
atuagao profissional:
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IV — Com base na vivéncia e experiéncia profissional do grupo, bem como com 0
auxilio do material pedagégico utilizado no curso de Atualizagao ou Aperfeicoamento
em Crack, Alcool e outras Drogas do CRR-ES, responda as questoes a seguir:
1) Classifique o caso acima nos critérios diagndsticos do DSM-IV e CID-10.
2) Qual (is) instrumento(s) vocé poderia utilizar para identificar os padrées de consumo?
3) Como a substancia psicoativa atua quimicamente no organismo?
4) O que causa a dependéncia da substancia psicoativa?
5) Como vocé explicaria ao usudrio os sintomas da abstinéncia da substancia psicoativa?
6) Quais as possiveis complicacoes biopsicossociais que 0 usuario poderia apresentar?
7) Quais intervengoes seriam recomendadas para o tratamento desse usuario?
8) Quais os equipamentos da rede de atencao a saude e social dao suporte ao caso?

9) Quais os fatores que poderiam influenciar no sucesso do tratamento € por qué?

10) Qual o plano terapéutico adequado para o caso?

Bom Trabalho!!!

Equipe Pedagogica do CRR-ES.
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Observagoes:

3- DOS RECURSOS
3.1 Como vocé avalia 0 ambiente no qual a capacitagao foi realizada?

Muito
Excelente Bom Bom Regular Ruim

() () () () ()

Observacgoes:

4- DAS RELAGOES INSTITUCIONAIS:

4.1 Como vocé avalia o apoio institucional da prefeitura de seu municipio para a implementagao do
CRR?

Muito
Excelente Bom Bom Regular Ruim

() () () () o |

Observagtes:

4.3 Como vocé avalia a articulagdo com as instancias locais de gestdo das politicas de salde e
assisténcia social:

Muito
Excelente Bom Bom Regular Ruim

() () () () ()

Observagoes:

5- De maneira geral, que nota de 0 a 10, vocé atribui ao projeto CRR-ES?

6- Espaco para outros comentarios, elogios, criticas ou sugestoes:

Obrigada!!!

Equipe Pedagodgica do CRR-ES.
30
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ANEXO 2 - TERMO DE ADESAO DOS MUNICIPIOS

TERMO DE ADESAO DO MUNICIPIO

O municipio de - ES, declara estar disponivel

para participar das atividades do CRR-ES, comprometendo-se a integrar o Comité
Gestor com representacao da Saude, Assisténcia Social e Educacao Permanente,
bem como liberar seus profissionais para os cursos de formacao, nivel atualizagao

ou aperfeicoamento em Crack, Alcool e outras Drogas.

Vitoria, de de 2013.

Assinatura do(a) Responsavel
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ANEXO 3 - TERMO DE COMPROMISSO DO DOCENTE

TERMO DE COMPROMISSO DOCENTE

Eu, )

CPF. n°. , declaro estar disponivel para participar da

atividade docente do Curso de Atualizacdo ou Aperfeicoamento em Crack e outras
Drogas do CRR-ES, comprometendo-me com as aulas presenciais, atividades

complementares e avaliacao dos alunos na disciplina.

Vitoria, de de 2013.

Assinatura do(a) Docente(a)
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